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ESSENCE DU SRI LANKA
Sri Lanka

Nature généreuse, plantations de thé, rizières verdoyantes et sites culturels mythiques… un voyage qui vous 

promet de très belles découvertes.

Ce prix comprend
Dans le cadre d'un séjour avec transport aérien:

Le vol A/R Paris/Sri Lanka sur vols réguliers, le 
logement en chambre double, la pension selon la 
formule proposée, l’accueil et l’assistance sur place, 
les transferts collectifs aéroport/hôtel/aéroport, l’
accès aux services et infrastructures de l’hôtel (sauf 
prestations en supplément), les frais de dossiers, les
taxes aéroport, les taxes de sûreté, surcharge 
carburant et redevances passagers.

Dans le cadre d'un circuit, se référer au programme

Ce prix ne comprend pas
Tous les suppléments, options et prestations non 
incluses dans « ce prix comprend », les boissons 
sauf en formule tout compris si option sélectionnée (
boissons selon formule détaillée dans chaque fiche 
hôtel), les dépenses personnelles, pourboires, taxes 
de séjour ou de sortie de territoire à régler sur place,
les frais liés aux formalités (visas, vaccinations, 
passeport), les assurances.

Descriptif

Votre programme
Jour 1 : PARIS – COLOMBO

Envol à destination de Colombo. Nuit en vol.

Jour 2 : COLOMBO- NEGOMBO- SIGIRIYA

Arrivée à Colombo. Transfert vers Sigiriya en passant par Negombo. Dîner et nuit à l’hôtel.



Negombo est un village de pêcheurs animé, cerné par une lagune et la mer. C’est une ville très catholique avec 
de nombreuses d’églises. De la plage, on voit les catamarans, embarcations typiques des pêcheurs "travailleurs
de la mer". Deux mots de langue tamoule kattu (lien) et maram (arbre) désignent depuis des siècles les 
embarcations typiques du Sri Lanka. L'attrait principal de cette station reste sans conteste, la mer et les sports 
nautiques. Une petite promenade typique du marché aux poissons est prévue (sauf le dimanche). Installation à 
votre hôtel Jetwing Lake **** pour 3 nuits. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 3 : SIGIRIYA / POLONNARUWA / MINNERIYA / SIGIRIYA

Petit déjeuner puis départ vers Polonnaruwa. Inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO, Polonnaruwa s’
étend sur 22 hectares et présente de nombreux monuments encore bien conservés dont le Gal Vihariya, qui 
regroupe 4 colossales bouddhas sculptés dans une paroi rocheuse. Les vestiges monumentaux de la fabuleuse 
cité-jardin sont impressionnants. C’est la deuxième grande capitale historique de l'île. Déjeuner chez l’habitant. 
Dans l’après-midi, partez en safari dans le parc national de Minneriya. Situé au centre du Triangle Culturel, 
Minneriya est une bonne alternative à la visite des citées anciennes. En effet, ce parc national reconnu est le 
domicile pour de nombreux animaux, avec évidemment les troupeaux d’éléphants qui viennent s'y baigner, se 
nourrir et s’abreuver, les oiseaux aquatiques y pêcher... Un spectacle dont on ne se lasse pas. Il abrite une 
faune d’une diversité extraordinaire : 9 espèces d’amphibiens, 24 de mammifères, 25 de reptiles, 26 de 
poissons (dont 3 sont en voie de disparition), 75 de papillons, et 160 sortes d’oiseaux. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 4 : SIGIRIYA / SEVANAGAMA / SIGIRIYA

Après le petit déjeuner, route pour l’ascension du Rocher de Sigiriya : sur les pentes abruptes et au sommet 
d'un rocher de pierre rouge haut de 180 m, le “Rocher du Lion“ qui domine la jungle de toutes parts, subsistent 
les ruines de la citadelle dont le roi Kassyapa (477-495) fit sa capitale pour se protéger de son frère. Une série 
de galeries et d'escaliers qui débouchent dans la gueule d'un lion colossal construit en brique et en plâtre, 
permettent l’accès au site. Une forteresse de pierre, entourée, par des jardins, des bassins. Sigiriya a été habité 
dans le passé, et utilisé comme un monastère, au 5ème siècle avant JC. Ce site est considéré comme l'un des 
plus importants du millénaire. Les jardins de Sigiriya sont parmi les jardins paysagers “Petit Versailles“ les plus 
anciens du monde. Sigiriya a été inscrite au patrimoine mondial de l’humanité de l’UNESCO depuis 1982.

Après cette visite, direction Habarana. Vous rejoindrez le village de Sevanagama ; balade à pied dans les 
rizières et la campagne qui vous mènera à une ferme où sont cultivés des légumes et des céréales bio. Vous 
serez accueillis dans une maison villageoise faite de bambous, de terre battue et de feuilles de cocotier. Vous 
participerez à un cours de cuisine locale suivi d’un déjeuner dans le village. Retour du village en "oruwa" (
pirogue locale), balade sur le lac de Habarana qui vous offrira l’occasion d’observer de nombreux oiseaux. 
Ensuite transfert au « Habarana Cultural Centre » pour un cours de danse traditionnelle suivi d’un spectacle de 
danse. Retour sur Sigiriya. Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 5 : SIGIRIYA / DAMBULLA / MATALE / KANDY

Petit-déjeuner à l’hôtel et départ pour Kandy. Arrêt à Dambulla, pour une dégustation de fruits sur le marché 
local. En route, visite du temple de Dambulla (UNESCO), composé de cinq grottes qui servaient de refuge au roi
Cinghalais. Visite d’un atelier de batik à Matale. La confection du Batik respecte toujours les techniques 
ancestrales où l’on plonge les tissus dans des grandes cuves de teinture, en masquant, préalablement, 
certaines parties à la cire, les parties qui ne devront pas être colorées. Il s'agit d'un travail très long et minutieux 
et le visiteur pourra admirer la patience et la dextérité des ouvrières. Arrivée à Kandy. Visite du temple de la 



dent - Sri Dalada Maligawa (UNESCO) - Haut lieu du bouddhisme ; à l’origine, il faisait partie d’un grand 
complexe architectural qui comptait notamment la résidence des souverains kandyens. Ce temple conserve la 
relique de la dent de Bouddha. Installation à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel Fox Kandy**** ou Amaya Hills****.

Jour 6 : KANDY / KALUTARA

Petit déjeuner à votre hôtel puis visite de la ville de Kandy. Située au cœur du massif montagneux du Sri Lanka, 
à 500 m d'altitude, cette ancienne capitale des rois cinghalais, centre du café puis du thé sous la domination 
anglaise, est la capitale des montagnes. Elle se trouve sur une plaine verdoyante au milieu des collines 
majestueuses et est encerclée par le plus grand fleuve du Sri Lanka : le Mahaweli. Elle a un climat tempéré 
grâce à sa situation géographique et son passé historique en fait un lieu de prédilection pour les touristes. Elle 
est construite autour d'un lac artificiel et est célèbre pour son temple de la dent du Bouddha ; apportée au 4ème 
siècle, selon la légende à Sri Lanka. Elle a gardé son caractère de capitale religieuse de l'île et est un des hauts 
lieux du bouddhisme mondial.

Après cette splendide découverte, visite d’une plantation et usine de thé avec dégustation incluse. En fin de 
journée, installation à votre hôtel Mermaid**** pour 2 nuits.

JOUR 7 & 8 : KALUTARA

Profitez de ces 2 derniers jours en demi-pension pour vous reposer en bord de mer.

Jour 9 : BENTOTA / COLOMBO /PARIS

Selon vos horaires de vol, transfert à l’aéroport et envol vers Paris, arrivée le lendemain.

Chauffeur guide locale Anglophone

Formalités
Pour les ressortissants français : passeport en cours de validité valable 6 mois après la date de retour. Visa 
obligatoire (env. 30$ par personne pour l’obtention via le site www.eta.gov.lk ou 30$ par personne à l’arrivée).
Ces renseignements sont donnés à titre indicatif. Nous vous recommandons de les vérifier auprès de votre 
agence de voyages.
Seul le passeport est considéré comme pièce d’identité recevable. En aucun cas un permis de conduire ou un 
livret de famille ne pourra être considérée comme une pièce d’identité.
Si un mineur voyage sans être accompagné par ses deux parents, et ce quel que soit son âge, il devra 
également être en possession d’une autorisation parentale de sortie du territoire.
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